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一、项目介绍

僧伽医养计划是灵山慈善基金会于2018 年发起的公益项目，项目以最容易

被公众忽略的僧伽群体为主要服务对象，采用专业化、系统化、社会化的方式，

整合慈善力量，精准护僧，为这一群体提供基础且必要的医疗养老以及日常生活

保障。

经过 3年多的发展，僧伽医养计划已经建立了完善的僧伽服务体系，为法

师们提供社保、补充医疗保险、健康体检、医疗救助、生活物资和安养等医疗、

生活和养老方面的服务。截至 2021年底，项目累计服务僧伽逾 7万人次，项目

善款累计支出 3329 万元。

僧伽医养计划服务体系

二、2021年项目回顾

2021 年是新冠肺炎疫情自 2020 年初爆发以来的第二年，为了积极配合防

疫工作，道场经常关闭，道场收入大幅减少，僧伽群体的基本生活和医疗面临很

大的困难。在这样的背景下，僧伽医养计划对僧伽群体的帮扶作用更为必要，项

目组也继续围绕生活物资供给、商业补充医疗保险、社保、医疗救助等重点领域

开展工作。2021 年全年，僧伽医养计划共支出善款 18060388.37 元，服务僧

众逾 5.2 万人次。

各模块的具体工作情况简介如下：



1. 生活物资供给：2021 年 1月至 12月，灵山慈善僧伽医养项目为没有稳

定收入的僧伽群体，提供生活物资及节日慰问温暖包，共开展物资类项目 13个，

包括：2021 年春节温暖包、为中小道场提供米面油、妇女节暖心包、为五台山

贫病僧伽提供生活物资、为 2000 位阅藏法师提供生活物资、为夏安居僧伽提供

生活救助、中秋节慰问、为深山小道场僧伽提供生活物资、为僧伽提供一副合适

的眼镜、为僧伽提供御寒物资等，累计为近千所道场捐赠价值 9579778.39 元

的物资，服务群体 2.4 万人次。

2. 商业补充医疗保险：2021 年，灵山慈善僧伽医养项目进一步优化医保

方案，将门诊报销上限由 2020 年的每年 2000 元提升至每年5000 元，住院费

用社保外报销比例从 70%提升为 100%，并新增 3种轻症。在优化保险方案的

同时，项目组扩大在保人数，2021 年补充医保支出 482900.88 元，为八百逾

位师父购买补充医疗保险。

3. 社会保障：为 220 余位佛教教职人员办理并缴纳社会保险，完善基础社

会保障，2021 年 1月至 12月，社保项目共支出 2492401.54 元。

4. 医疗救助：2021 年灵山慈善僧伽医养项目考虑到僧伽群体看病难，在

疫情期间看病更难的实际情况，持续开展义诊、健康药箱、体检、医疗救助四项

服务内容，共服务法师逾 3万人次，支出合计 3153026.66 元。

5. 救灾：2021 年河南遭受千年罕见暴雨洪灾，僧伽医养项目团队与受灾

地区道场联动，为当地道场提供必要生活物资并在实地走访考察后给予受灾严重

的道场灾后重建支持，合计支出善款 1308387.79 元。

（图片说明：灵山慈善僧伽义诊团到道场开展义诊）



（图片说明：僧伽医养计划为法师提供免费健康体检）

（图片说明：僧伽医养计划为僧伽提供生活物资）



三、2022年项目规划

2022 年，基于对外部环境的研判，项目组认为僧伽群体生活面临困境的局

面将会延续，因此，僧伽医养计划将重点围绕生活帮扶和基础医疗救助开展工作。

此外，在服务僧伽群体的同时，继续凝聚道场、法师和信众群体，共同推进佛教

慈善事业，传播有温度的内容，让社会公众在护持僧伽困境群体的同时，感受到

佛教慈悲济世的精神。

具体计划如下：

1、生活帮扶：考虑到小道场在疫情等公共突发事件或自然灾害方面的抗风

险能力更差，小道场僧伽的生命面临更大的困难。2022 年，在生活帮扶方面，

除了传统节日的普遍慰问，项目组将以小道场为帮扶重点，以每月 250 元的生

活费为标准，为小道场的困境僧伽提供生活物资供给。此外，针对尤其困难的目

标对象，为其提供一定的生活补助金。

2、商业补充医疗保险：补充医保能够充分利用保险这一风险管理手段，具

有花费小、保障程度高的特点。2021 年补充医疗保险收到了僧伽群体普遍的正

向反馈，灵山慈善为僧伽群体提供的涵盖普通门诊、住院、重大疾病和意外伤害

的补充医保保障非常全面，为僧伽群体解决了切实的需求。2022 年，项目组将

继续为目前在保人员参保，并力争进一步扩大服务的人数。

3、医疗救助：相当一部分出家师父既没有社会保障，也没有商业补充医疗

保险，在罹患疾病时，往往难以负担医疗费用。2022 年，僧伽医养计划将继续

为经济困难的僧伽提供医疗救助金，让患病僧伽能够及时得到治疗。


